
Erlebnispädagogisches Angebot 
für Schulklassen und Jugendgruppen
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Unsere Erlebnisse verbinden

Unsere Aktivitäten sind flexibel kombinierbar und
bieten wertvolle Inhalte auch für Ihren Klassen-oder Jugendausflug

www.sayaq-teamtraining- -teamtraining- -6997447 



Erlebnispädagogische Angebote 
für Schulklassen und Gruppen

Zu SAYAQ:
Der -Sprache und bedeutet vertikal, steil und aufrecht. Das Andenkreuz vereinigt die
Elemente, mit denen wir arbeiten und repräsentiert die Himmelsrichtungen, in die wir uns bewegen.

Der Chiemgau & Umgebung eignet sich besonders mit seinen vielseitigen Ecken für erlebnisreiche Klassenfahrten.

Wälder, Berge, Täler und Klammen können von Gruppen in vielfältiger Weise erkundet werden, und stellen herausfordernde Erlebnisräume dar.

Die Teilnehmenden können outdoor auf allen Säulen der Erlebnispädagogik
persönliche wie auch Gruppenerlebnisse erfahren.
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Sayaq und Erlebnispädagogik

Aktion Reflexion Transfer- neue Handlung

Zentrale Punkte

• Aus dem Erlebten wird Erfahrung und Wissen
• Lernprozess unterstützt durch die Lernschleife
• Lernerfahrungen wirken nach und helfen im Schulalltag
• Aktives Besprechen von Erlebnissen hilft beim Transfer

Kurt Hahn

Niederlage Erleben.. Weist ihnen verantwortlich Aufgaben zu, bei denen zu versagen, 
den kleinen Staat gefährden Kann.. Übt Phantasie

Unser Team mit ausgebildeten ErlebnispädagogInnen und OutdoortrainerInnen bietet
eine ganzheitliche Betreuung an, vom Vorgespräch bis hin zum Transfer.



In der Natur gemeinsame Bewegen Was können wir mit Erlebnispädagogik erreichen?

• Mit KOPF, HERZ und HAND
• Arbeiten an sozialen Kompetenzen
• Eure Klassengemeinschaft!
• Rollen in der Gruppe
• Persönlichkeitsentwicklung Selbsterfahrung
• Stärken-Schwächen erkennen-Fähigkeiten mobilisieren Erweiterung der Handlungsmöglichkeiten
• Wertevermittlung

Gerne bieten wir Ihnen ein klärendes Vorgespräch, um die Schwerpunkte der Klassenfahrt mit
Ihnen gemeinsam festzulegen.

Eine Abklärung Ihrer Erwartungen, Befürchtungen und Zielen ist ein wichtiger Baustein.
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Klassengemeinschaft stärken durch Erlebnispädagogik

Mögliche Maßnahmen und Bausteine

Niedere und hohe Seilaktivitäten auf Tour

• Seilbahn- oder Abseilstellenbau
• Begehen von niederen Seilaufbauten
• Abseilen (auf Walderlebnistour)
• Seilrutsche
Teamaufgaben, Interaktions- und Problemlöseaufgaben
• Kooperations- und Koordinationsaufgaben, die nur als Team bewältigt werden können
• Vertrauensaufgaben
Natursportarten
• Fackel- und Nachtwanderungen
• Orientierungstour
• Floßbau
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Zeltdach- Tour mit Flying Fox 
im Olympiastadion München

Entdecken Sie den Wald aufs Neue. 
Eine einfache Wanderung weckt vielleicht nicht jedermanns Interesse, aber mit der richtigen 
Mischung an Spaß und Aktion erleben Sie bei uns Ihr eigenes Waldabenteuer. Eine Flussüberquerung 
mittels 120m langem Flying Fox ist nur eines der Highlights, die unsere Erlebnistour zu bieten hat. Auf 
der anderen Seite angekommen lädt das Flussbett für eine Picknickpause ein.  
Vorbei an einem Gletschergarten, entlang auf kleinen Trampelpfaden, durch urige Wälder führt der 
Weg bis wir gegen Ende der Tour an eine Abseilstelle in bis zu 40m Höhe gelangen. Abseilen ist kein 
Muss und Sie bestimmen natürlich die Höhe, von der Sie über die Felsen hinabgleiten möchten.
Natur, Abenteuer und Spaß machen Ihren Tag zum einzigartigen Erlebnis und lassen Alltägliches 
vergessen. 

Mindestalter:                                        8 Jahre

Mindestteilnehmerzahl: 20 Kinder

Treffpunkt: Auf Wunsch starten wir die Tour direkt von Ihrem Wunschort aus

Termin:                                                  Termin nach Vereinbarung
Preis : unter 12 Jahre: 24,- Euro pro Person inkl. MwSt.

über 12 Jahre: 34,- Euro pro Person inkl. MwSt.
Dauer:                                                    ca. 4-5 Stunden 

Baustein Walderlebnis Tour
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Das Spannen und Lösen der Sehne, das Anvisierung und Zielen beansprucht gleichzeitig Technik, 
Kraft und Konzentration und weckt zugleich unsere Urinstinkte. Vergessen Sie alles um sich herum, 
konzentrieren Sie sich nur auf sich, den Bogen und das Ziel. 
Genießen Sie einen unvergesslichen Tag in der Natur und schärfen Sie Ihre Sinne. 

Kombinationen mit anderen Aktivitäten, wie Kletterwald, Floßbau, etc. .bieten sich sehr gut an. 

Alter: 12 Jahre

Dauer:                                                      ab 1 ½ - 3 Stunden (abhängig von der Teilnehmerzahl)

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen

Treffpunkt:                                             Kletterwald am Maserer Pass oder an verschiedenen 
Standorten und Ihrem Wunschort möglich 

Öffnungszeiten:                                    Termin nach Vereinbarung
Preis pro Person:                                    16,- Euro inkl. MwSt.

Baustein Bogenschießen

Verschossene und/oder kaputte Pfeile werden mit je 6,- Euro inkl. MwSt. 
in Rechnung gestellt.
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Baustein Seilbahnbau

Bau einer Seilbrücke- Gemeinsames Überqueren eines Hindernisses!

Für diese Projekt, Überquerung eines Flusses, steht sehr viel auf dem Spiel: Der externe Auftraggeber will sich anhand 

Ihre Aufgabe: Demonstrieren Sie Ihre Performance!

Das Team bekommt die Auftragsstellung.
(Optional) : Das Team muss sich noch Rohmaterial, Bauanleitung, etc. erkaufen, dabei steht begrenztes Budget zur 
Verfügung und es muss klar gewählt werden.

Es werden 2 Teilteams gebildet, je Baustelle pro Ufer. Nach dem Aufbau soll der Fluss von allen Personen überquert 
werden.

Rahmen
Planungsphase Bauphase - Flussüberquerung

Störungen/Erschütterungen im Prozess können eingebaut werden.

Zu vermittelnde Inhalte:
• Verantwortungs- und Gefahrenbewusstsein
• Konzentration
• Zusammenarbeit Teamwork
• Handlungsbereitschaft
• Vertrauen
• Rollen im Team

Preis pro Person: 39,- Euro inkl. gesetzl. MwSt.
Dauer: ca. 3-4 h
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Veranstaltungsort: Reit im Winkl/auf Anfrage 
Ruhpolding oder an 
einem geeigneten Wunschort
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Baustein Abseilstelle

Bau einer Abseilstelle- Teamwork und Vertrauen

Das Team bekommt die Auftragsstellung, selbstständig auf Tour eine Abseilstelle zu bauen, an der jeder Teilnehmende 
abgeseilt werden soll.

Rahmen

benötigt wird, wie die Sicherung funktioniert uvm.
Bauphase: 
Abseilen: Die Teilnehmenden sind ganz alleine im Team für den Aufbau und die Sicherung der 

(Optional) : Das Team muss sich noch Rohmaterial, Bauanleitung, etc. erkaufen, dabei steht 
begrenztes Budget zur Verfügung und es muss klar gewählt werden.

Zu vermittelnde Inhalte:
• Verantwortungs- und Gefahrenbewusstsein
• Konzentration
• Zusammenarbeit Teamwork
• Handlungsbereitschaft
• Vertrauen
• Rollen im Team

Preis pro Person: 39,- Euro inkl. gesetzl. MwSt.
Dauer: ca. 3-4 h
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Veranstaltungsort: Reit im Winkl/auf Anfrage 
Ruhpolding oder an 
einem geeigneten Wunschort
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Dein Einstieg zum Alpinisten!

Leicht und schnell erreichen wir den von uns miterbauten Klettersteig vom Ortszentrum Reit im 
Winkl. Nach einer kurzen Einweisung in die grundlegenden Techniken starten wir mit der ca. 400m 
langen Strecke. Vorbei an steilen Fels, Hängebrücken und über Biotopflächen führt der Steig durch 
die Schlucht des Hausbachfalls, in der schon seit 100 Jahren ein Wanderweg existiert. Aufgrund der 
wunderschönen Natur und der mit seinen insgesamt 170 Höhenmetern mittelschweren Tour gilt der 
Weg als der Genussklettersteig im Chiemgau. Genießen Sie den atemberaubenden Ausblick über Reit 
im Winkl und übertreffen Sie sich selbst.

Klettersteig- Erfahrungen sind für diesen Klettersteig nicht erforderlich. Unsere Trainer weisen Sie in 
die grundlegenden Techniken ein und begleiten Sie während der Tour.

Dauer: ca. 2-4 Stunden (individuell unterschiedlich)
Mindestalter: 12 Jahre

Veranstaltungsort: Am Parkplatz des Intersports/ Skihütte, 
Tirolerstrasse 2, Reit im Winkl

Termin: Termin nach Vereinbarung
Preis: 46,- Euro inkl. MwSt.pro Person inklusive 

Leihausrüstung 

Baustein Klettersteig
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Gemeinsam ein Floß bauen lautet die Aufgabe und jeder kann seinen Teil dazu beitragen. Es benötigt 
Konstrukteure, Planer, Motivatoren und vieles mehr, um ein Floß zum Schwimmen zu bringen. 

Die Gruppe bekommt vorab eine Einweisung in Knotenkunde und eine Auftragsstellung, für die 
Fertigstellung des Floß.

Optional: Die Teilnehmenden müssen sich alle notwendigen Materialien, inklusive Arbeitsauftrag in 
Form von Teamaufgaben erarbeiten.

Mit Teamgeist, guter Arbeitsverteilung im Team wird das Floß in der vorgegebenen Zeit gebaut. 
Unsere Trainer stehen natürlich mit Rat und Tat zur Seite. Das fertige Floß wird im Anschluss auf 
einer Testfahrt eingeweiht.

Um nachhaltig aus der Aktion rauszugehen, findet am Ende eine Reflexion zusammen mit der Gruppe 
statt.

Preis pro Person: 29,- Euro inkl. gesetzl. MwSt.

Dauer: ca. 4 bis 4,5 h
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Veranstaltungsort: am Wössner See, ca. 15 Fahrminuten von Reit im 
Winkl entfernt

Um Ihre Veranstaltung perfekt abzurunden, bieten wir 
Ihnen gerne weitere Aktivitäten, z.B. Kletterwald oder 
einzelne Teamelemente an. 

Baustein Floßbau
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Gemeinsam ans Ziel!

Wir machen eine Rally- -
D.h. wir splitten eine Großgrupp (ab 20 Personen) in 4 Kleingruppen und jede dieser Gruppen darf in 

-
Dazu stehen jeder Gruppe 1 GPS-Gerät zur Verfügung und je 1 Trainer/in begleitet die Kleingruppe.

Ziel ist eine (vielleicht gemeinsame) Ankunft der Gruppen an einem Treffpunkt und die 
Zusammenführung wieder zu einer Großgruppe mit einer Teamaufgabe.

Leistung:  Leihmaterial (GPS-Geräte oder Karte/Kompass)
Vor- und Nachbereitung,  Betreuung während der Tour, Führung der Tour
Durchführung von 2 Teamelemente während der Tour
1 gemeinsame Teamaufgabe in der Großgruppe

Preis pro Person: 44,- Euro inkl. gesetzl. MwSt.
Dauer:                                                    ca. 3 h
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Baustein Orientierungstour GPS oder Karte/Kompass

Veranstaltungsort: Ruhp0lding/Reit im Winkl/ auf Anfrage an Ihrem 
Wunschort
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Tagestour

Dauer von 4,5 6 Stunden
Organisation und Durchführung der Wanderungen

Hinweis: für Einkehrpausen und Transfer können Zusatzkosten entstehen

Treffpunkt: Abholung an Ihrem Hotel/ Unterkunft möglich

Erlebet das gemeinse Unterwegs Sein in unseren Bergen!

Entdeckt mit uns die unberührten Regionen im Chiemgau und genießt die wunderschöne Landschaft!
Das gemeinsame Unterwegsein ermöglicht euch neue Perspetktiven!
Ob sportlich oder moderat wir stellen uns auf Ihre Wünsche ein und planen die Touren 
dementsprechend. Runden Sie Ihre Tour mit einer gemütlichen Einkehr in einer Hütte perfekt ab. 

Baustein 
geführte (Berg/Alm) -Wanderung

Preis pro Person: 30,- inkl. gesetzl. MwSt.
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
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Baustein Fackelwanderung 

Eine Fackelwanderung als schöner Ausklang eines erlebnisreichen Tages!

Gerne wandern wir mit Ihnen mit Fackeln ausgerüstet durch die wunderschöne Berglandschaft. Im Licht der 
Fackeln erscheint die sonst schon eindrucksvolle Gegend noch etwas uriger. Die Wanderung benötigt keine 
konditionellen Voraussetzungen. 

Um die Wanderung perfekt abzurunden, Seilen wir auf Wunsch die Gruppe nur im Licht der Fackeln direkt in 
die Schlucht ab. Natürlich können Personen, die sich nicht abseilen lassen möchten auch mit einem unserer 
Trainer außen rum wandern. 
Teamelemente für bieten wir auch gerne an, um Ihre Fackelwanderung zu einem Teamevent mit speziellen 
Zielen zu gestalten. 

Die Dauer der Veranstaltung kann natürlich nach Ihren Wünschen jederzeit verändert werden.  

Termin: Termin nach Vereinbarung

Preis pro Person: ohne Abseilen 21,- Euro inkl. MwSt.
mit Abseilen 34,- Euro inkl. MwSt.
mit 2 Teamelementen 29,- Euro inkl. MwSt.
weitere Kombinationen auf Anfrage 

Dauer: ohne Abseilen ca. 1,5 Stunden
mit Abseilen ca. 2,5 Stunden (je nach Teilnehmerzahl) 
mit 2 Teamelementen ca. 2,5 Stunden (je nach Teilnehmerzahl) 

Hinweis: für Einkehrpausen und Transfer können Zusatzkosten entstehen

Treffpunkt: Abholung an Ihrem Hotel/ Unterkunft möglich

(ab 10 Personen)
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Baustein 

In der Natur gemeinsames Bewegen und Aufgaben

Handlungs- und erlebnisorientierte Aufgabenfelder 
Entwicklung persönlicher Teamfähigkeiten
Selbsterfahrung

Kombinationen mit anderen Aktivitäten, wie Kletterwald, Walderlebnistour bieten sich an und runden 
Ihr Programm weiter ab,
Erlebnispädagogische Aufgaben können da gut integriert werden

Paket Nr. 1  Dauer: ca. 4 Stunden

Gruppe < 20 Personen 
Gruppe 20 Personen - <50 Personen 
Gruppe 50 Personen- < 120 Personen 
Für Gruppen > 120 Personen

41,- Euro inkl. MwSt. pro Person
39,- Euro inkl. MwSt. pro Person
37,- Euro inkl. MwSt. pro Person
Preis auf Anfrage 

Gruppe < 20 Personen 
Gruppe 20 Personen - <50 Personen        
Gruppe 50 Personen- < 120 Personen 
Für Gruppen > 120 Personen

31,- Euro inkl. MwSt. pro Person
31,- Euro inkl. MwSt. pro Person
27,- Euro inkl. MwSt. pro Person
Preis auf Anfrage 

Paket Nr. 2 Dauer: ca. 2 ½ Stunden

Treffpunkt: mobil
Auf Wunsch auch an Ihrem Standort möglich



Wir freuen uns, wenn ihnen unser Angebot gefällt.
Einige unserer Aktivitäten lassen sich auch sehr gut kombinieren. 
Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne Ihr individuelles Rahmenprogramm zusammen. 

Wir sind gerne für Sie da und 
stehen Ihnen für Fragen oder Wünsche jederzeit zur Verfügung. 

SAYAQ Teamtraining und Events GmbH
Loitshauser Straße 13
83250 Marquartstein
www.sayaq-teamtraining-events.com
Tel.: 08641/6997447

Ihre Ansprechpartnerinnen: Christina Döderer, Diana David, Anke Unterreiner
E-Mail: office@sayaq-teamtraining-events.com

Christina Döderer Diana David

Ihr SAYAQ Team

Anke Unterreiner


